EVERDINCK
KUNSTTERAPI

Indre billeder i terapeutisk praksis

Et kursusforlgb for terapeuter med start d. 10. januar 2027

6 sgndage kl. 11-16, hver sgndag er struktureret
med:

e Tema

e Teori

e Praktisk kunstterapeutisk gvelse
e Refleksion og deling

e Integration til praksis

Temaerne, vi vil arbejde med:

1. Introduktion & Psykens landskab
tema: Jungiansk grundforstaelse + de 4 funktioner

2. Persona & Masken
tema: det sociale selv vs. det autentiske selv

3. Skyggen
tema: det fortraengte og potentialet i det ubevidste

4. Anima & Animus - det indre parforhold
tema: indre modpoler og psykologisk balance

5. Arketyper, symboler & komplekser
tema: det kollektive ubevidste

6. Selvet & Billedanalyse (Abt)
tema: integration og helhed
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